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Eksternt Team

Arbejder indenfor fglgende omrader
+» Skolevaegring
+» Angstbehandling
% @velser i specifikke faerdigheder
¢+ Psykoedukation
+» Stgttesystemer og teknologibaserede indsatser
+* Individuelle vejledningsforlgb til pargrende

Sted og tidspunkt: Aftales konkret ved indgaelse af aftale
Pris: Individuelt ud fra den konkrete aftale

Autisme er en sammensat funktionsnedsaettelse, som forekommer i forskellige grader og former.
Autisme indvirker pa en persons interesseomrader, personlighedsudvikling og livssituation.
Udfordringerne varierer fra person til person, alt efter livsfaser og omgivelser.

Autisme kendetegnes ved en anderledes og ofte forsinket udvikling pa omraderne socialt samspil,
social kommunikation, adfaerd og interesser. Det betyder bl.a., at mennesker med autisme kan
have vanskeligt ved at leve sig ind i eller forestille sig, hvad andre mennesker taenker og fgler.
Derfor er det ofte sveert for et menneske med autisme at indga i sociale situationer.

Hvad tilbyder vi i Eksternt Team?

e Enintensiv og malrettet specialpaedagogisk indsats der tilretteleegges og tilpasses den
enkeltes behov og potentialer.

e Enindsats med fokus pa kommunikation, sociale funktioner, gnsker og interesser.

e Samtaler og gvelser der fokuserer pa sammenhangen mellem fglelser, tanker og
handlinger, hvor den enkelte far stgtte til at forstad og aendre uhensigtsmaessig adfeerd og
indlaere nye og mere hensigtsmaessige strategier og handlemgnstre.

e Introduktion og implementering af individuelle stgttesystemer via visualisering,
aktivitetsskemaer samt organisering og opdeling af tid, rum og arbejdsopgaver — herunder
teknologibaserede indsatser.

e Individuelle vejledningsforlgb til foreeldre, sgskende og andre pargrende.
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