
DEN SELVEJENDE INSTITUTION NYBRO 
Nybro 7 · 6200 Aabenraa · Tlf. 74 62 08 52 Mail: post@nybro7.dk 

 

 

 

 

         Nybro NADA  

                                                  -  for børn og unge med autisme samt søskende og forældre 
 

   Sted: På Nybro, Nybro 7, 6200 Aabenraa 
 
   Tidspunkt: Torsdage kl. 20.30 – 21.30 
    
   Pris: 50 kr. pr. behandling 
 
   Individuelt forløb: Vi planlægger sammen et NADA forløb. Prisen fastlægges ud      
   fra det konkrete behandlingsforløb. 

 

 
 
Hvad er NADA? 
 
NADA er en gammel kinesisk akupunkturform, der rummer en beroligende og afstressende 
virkning samt styrkende funktion. NADA er en behandlingsform hvor der bruges enten nåle eller 
magnetkugler, der sættes i ørerne. 
 
NADA, som behandling er med til at reducere: 
• Fysisk og psykisk uro 
• Aggressiv og hyperaktiv adfærd 
• ADHD symptomer 
• OCD og OCD lignende adfærd  
• Hovedpine og migræne 
• Søvnproblematikker 
• Koncentrationsbesvær 
• Eksamensangst og andre angstproblematikker 
• Afhængighed af computerspil 

 
 
 

 
Den Selvejende Institution Nybro 

Nybro7, 6200 Aabenraa 
Telefon 74 62 08 52 

Mail: post@nybro7.dk 
www.nybro7.dk 

facebookside: fb.me/denselvejendeinstitutionNybro 
 

 

http://www.center-nybro.dk/
http://fb.me/denselvejendeinstitutionNybro

